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Пояснительная записка
Программа элективного курса «Металлы в окружающей среде и здоровье человека» предназначена для учащихся 8-9 классов и рассчитана на 17 часов.  Содержание курса носит  межпредметный характер, так как знакомит учащихся с комплексными проблемами и задачами, требующими синтеза знаний по ряду предметов (химия, биология, география, социальные науки).   Курс нацелен на развитие способностей учащихся оценивать воздействие на окружающую среду всего комплекса факторов, связанных с природопользованием. Ведущая  идея данного курса: знание законов химии дает возможность управлять химическими превращениями веществ, находить экологически безопасные способы производства и охраны окружающей среды от загрязнения. Химический эксперимент и тематика проектных работ открывают возможность сформировать у учащихся специальные знания по предмету, научить школьников безопасному и экологически грамотному обращению с химическими веществами. Темы курса актуализируют экологические   проблемы, связанные с   загрязнителями природной среды, их положительном и отрицательном воздействии на организм человека, а также биологических проблемах, обусловленных промышленным получением металлов и их коррозией.  
Усиление  межпредметной и внутрипредметной интеграции знаний и умений, с одной стороны,  и увеличение числа рассматриваемых прикладных вопросов, усиление их экологической и практической направленности, с другой, способствуют наилучшей профессиональной ориентации учащихся. 
Основное содержание курса по выбору расширяет и углубляет базовый курс, в нем преобладает экспериментальная работа.  Изучение элективного курса завершается для учащихся выполнением творческого проекта. Итоговая форма отчетности – защита проекта по выбору учащихся.

Цели: 
· через активные формы организации деятельности учащихся вызвать интерес к изменениям природы и социума в результате воздействия «химии» окружающей среды;
· выявить возможность посильного участия учащихся в охране природы; способствовать формированию активной жизненной позиции в природоохранных вопросах;

· помочь ученику в выборе будущего профиля обучения;

· продолжить формировать общенаучные умения и навыки учащихся планировать работу и поэтапно осуществлять ее, работать с дополнительной литературой (искать материал в Интернете), навыки эксперимента, умение проводить презентацию своего проекта, идей.

Основные задачи курса:
- Закрепить, систематизировать и расширить знания учащихся о металлах, их строении, общих свойствах. 
- Сформировать представление о специфических свойствах металлов, их двойственной роли в природной среде, последствие металлов или их соединений на биологические системы.

- Раскрыть причины и основные источники загрязнения окружающей среды металлами.

- Продолжить формирование умений анализировать ситуацию и делать прогнозы, решать расчетные задачи, выполнять опыты в соответствии с требованиями правил безопасности.

- Продолжить  формирование навыков исследовательской деятельности; развивать учебно-коммуникативные умения.
Программой предусмотрено изучение теоретических вопросов,  проведение лабораторного практикума, практикума экологической подготовки учащихся основной школы.  

 Данный элективный курс может использоваться  для подготовки и проведения тематических классных часов, при изучении учебного материала по химии, биологии, географии, экологии.
Формы  отчетности учащихся – тетрадь с конспектами по теории и выполненными практическими работами, творческие работы. Проектные работы могут быть вложены в портфолио ученика.
Требования к знаниям и умениям учащихся
После изученного данного элективного курса учащиеся должны знать: понятия «биогенный металл», «биологическая взаимозаменяемость»; двойственную роль  металлов в природе; причины, источники и основные способы предупреждения загрязнений окружающей среды тяжелыми металлами; влияние гипо- и гиперконцентрации металла на состояние здоровья человека.  
После изучения данного элективного курса учащиеся должны уметь:

- проводить качественные реакции на ионы металлов;

- решать расчетные задачи с экологическим содержанием;

- работать в группе;

- определять цель, выделять объект исследования, способы регистрации полученной информации и ее обработки;

- выполнять творческие проекты, придерживаясь определенной структуры. 
Содержание курса
Введение (1 ч.). Положение металлов в Периодической системе химических элементов Д.И.Менделеева. Особенности строения атомов металлов, обусловливающих их физические, химические и биологические свойства. Закономерности, проявляющиеся в ряду металлов (в группах и периодах).

Тема 1. Металлы в живых организмах (4 часа)

1. Понятие о металлах – биогенах. (1 ч.).
2. Биологическая роль металлов (1 ч.). Токсическое действие металлов. Биологическая взаимозаменяемость. 

3. Лабораторный практикум (2 ч.) 
      Практическая работа 1 «Качественные реакции на ионы железа (II), (III), свинца (II), цинка, меди (II). 
4. Практическая работа 2 «Действие солей металлов на биологические объекты».

Тема 2. Загрязнение окружающей среды тяжелыми металлами (3 ч.). 
1. Понятие «тяжелые металлы» (1ч.). Исследование на наличие железа, свинца, хрома в снеге, почве.
2. Заболевания человека, вызванные воздействием металлов на организм (1 ч.) Миграция тяжелых металлов в биогеоценозах. Пищевые цепи.  
3. Антропогенные источники поступления металлов в окружающую среду (1 ч.). 
Промышленность, автотранспорт, коррозия, сельское хозяйство. Последствия загрязнения природной среды металлами. 

Тема 3. Способы предупреждения загрязнения окружающей среды (2 ч.). 
1.Пути выхода из экологических ситуаций, обусловленных техногенными выбросами, содержащими металлы (1 ч.).

 Рассмотрение экологических ситуаций, обусловленных техногенными выбросами, содержащими металлы; комплексное использование руд, улавливание и использование газообразных выбросов, переработка твердых отходов, повторное вовлечение в технологический процесс очищенных стоков, разработка и внедрение малоотходных технологий, использование новых видов топлива и способов получения энергии.

2.Практикум по решению расчетных задач с экологическим содержанием (1 ч.). Решение задач на определение предельно-допустимой концентрации основных загрязнителей атмосферы, воды, почвы.
Тема 4. Экологическая обстановка в  Курском районе, Ставропольском крае (7 ч.). 
1. Экология в Курском районе (1ч.). Основные источники загрязнения природной среды   тяжелыми металлами. 
2. Направления деятельности по предупреждению загрязнений окружающей среды  района, края (1ч.).  Съемки сюжетов об экологии Курского района. Представление о возможности управления скоростью и направлением химических процессов, приводящих к разрушению металлов.
 3. Экскурсия к возможным источникам загрязнения окружающей среды тяжелыми металлами («Сельхозтехника»)(1ч.). Экскурсия в  автогараж СПК колхоза Кановский.
4. Комплексное использование руд (1ч.). Улавливание и использование газообразных выбросов, переработка твердых отходов.
5. Разработка и внедрение малоотходных технологий(1ч.). Изготовление моделей природоохранных объектов.
6. Решение расчетных задач с экологическим содержанием (1ч.). Определение состава смеси, все компоненты которой взаимодействуют с указанными компонентами. Расчеты с использованием массовой доли растворенного вещества.
7. Итоговая конференция по теме «Металлы в окружающей среде и здоровье человека» (1 ч.). 
Учебно – тематический план элективного курса

«Металлы в окружающей среде и здоровье человека»
	№
	Тема занятия
	Кол. часов
	Форма занятия
	Образовательный продукт

	1
	Введение Положение металлов в Периодической системе химических элементов Д.И.Мендеелева.
	1
	Игра  «Путешествие по периодической системе».
	Структурно -логическая схема «Строение и свойства металлов».

	
	Тема 1.  Металлы в живых организмах.
	4
	
	

	2
	Понятие о металлах – биогенах
	1
	Лекция 
	Опорный конспект 

	3
	Биологическая роль металлов.  
	1
	Групповая творческая работа
	Опорный конспект.



	4
	Лабораторный практикум

«Качественные реакции на ионы железа (II), (III).
	1
	Практическая работа 1
	Отчет, оформление результатов практикума в творческих проектах 

	5
	«Действие солей металлов на биологические объекты».
	1
	Практическая работа 2
	Отчет, оформление результатов практикума в творческих проектах

	
	Тема 2. Загрязнение окружающей среды тяжелыми металлами. 
	3
	
	

	6
	Понятие «тяжелые металлы».
	1
	Семинар, групповая работа
	Структурно -логическая схема «Загрязнение среды тяжелыми металлами».

	7
	Заболевания человека, вызванные воздействием металлов на организм.
	1
	Групповая творческая работа
	Сообщения, таблица, использование для проектов

	8
	Антропогенные источники поступления металлов в окружающую среду.
	1
	Практикум – работа в парах сменного состава, семинар
	Структурно -логическая схема «Антропогенные источники поступления металлов в окружающую среду».


	
	Тема 3. Способы предупреждения загрязнения окружающей среды
	
	
	

	9
	Пути выхода из экологических ситуаций обусловленных, техногенными выбросами, содержащими металлы.


	1
	 Семинар 
	Решенные   проблемные задачи.
оформление результатов практикума в творческих проектах

	10
	Решение  расчетных задач на определение ПДК оксидов серы (IV), (VI), углерода (II), (IV).  
	1
	Практикум 
	Инструкция для решения задач. Использование результатов для творческих проектов

	
	Тема 4. Экологическая обстановка в Курском районе, Ставропольском крае
	7
	
	

	11
	Экология Курского района
	1
	Групповая творческая работа
	Сообщения, схемы. Тезисы 

	12
	Направления деятельности по предупреждению загрязнений окружающей среды  района.
	1
	Лекция 
	Опорный конспект.
Использование   для проектов

	13
	Экскурсия к возможным источникам загрязнения окружающей среды тяжелыми металлами («Сельхозтехника»).
	1
	Экскурсия в  автогараж СПК колхоза Кановский
	Отчет  об экскурсии, оформление результатов практикума в творческих проектах

	14
	Комплексное использование руд.    

	1
	Работа  в группах, семинар.
	Структурно -логические схемы, доклады.

	15
	Разработка и внедрение малоотходных технологий.
	1
	Групповая творческая работа
	Структурно -логические схемы.

	16
	Решение расчетных задач с экологическим содержанием.
	1
	Практикум , работа в группах.
	Задачи 

	17
	Конференция по теме «Металлы в окружающей среде и здоровье человека».
	1
	Защита творческих проектов
	 Создание банка данных по тематике курса


Рекомендуемая тематика учебно-творческих проектов

1. Железо и процессы дыхания в живых организмах.

2. Фотосинтез глазами химика.

3. Металлы, когда их слишком много или мало.

4. «Металлические болезни».

5. Водород – экологически чистое топливо.

6. Содержание ионов металлов в окружающей среде промышленности зон  Курского района.

7. Металлизация природной среды (почв).

8. Коррозия металлов как источник антропогенного загрязнения окружающей среды.

9. О металлах и ферментах. Железо и медь в живых организмах. Их роль в энергетике клетки.

Литература
1. Барбье М. Введение в химическую экологию. – М.: Мир, 1978

2. Израэль Ю.А. Проблемы охраны природной среды и пути их решения. – Л.: Гидрометеоиздат, 1984

3. Кадмий: экологические аспекты. – М.: Медицина, 1994

4. Лисичкин Г.В. Химики изобретают. – М.: Просвещение, 1990

5. Ерщов Ю.А. Лющая химия. – М.: Высш.шк., 2003

6. Пекшева Н.П. Химия металлов. Учебное пособие. – Красноярск, 1987

7. Ртуть. Экологические аспекты применения. – М.: Медицина, 1992

8. Свинец в окружающей среде. – М.: Наука, 1987

9. Сычев А.М., Фадеев Г.Н. Химия металлов. Учебное пособие по факультативному курсу для учащихся 10–х классов. – М.: Просвещение, 1974

10. Химия платиновых и тяжелых металлов. – М.: Наука, 1975

11. Хром. – М.: Медицина, 1990

Литература для учащихся
1.  Артеменко А.И. Справочное руководство по химии. – М.: Высшая школа, 2003
2. Величковский Б.Т. Здоровье человека и окружающая среда. – М.: Новая школа, 1997
3. Кукушкин Ю.Н. Химия вокруг нас. – М.: Высшая школа, 1992
4. Макаров К.А. Химия и медицина. Книга для чтения. – М.: Просвещение, 1981
5. Николаев Л.А. Металлы в живых организмах. Книга для внеклассного чтения. – М.: Просвещение, 1986
6. Новиков Ю.В. Природа и человек. – М.: Просвещение, 1991
7. Новиков Ю.В. Экология, окружающая среда и человек. – М.: ФАИР – Пресс, 2003
8. Очкин А.В., Фадеев Г.Н. Химия защищает природу. Книга для внеклассного чтения. – М.: Просвещение, 1984
9. Подчайнова В.Н. Смирнова Л.И. Медь. – М.: Наука, 1990
10. Романенко В.Н. Книга для начинающего исследователя – химика. Л.: Химия, Ленинградское отделение, 1987
11. Сидоренко Г.И., Ицкова А.И. Никель. – М.: Медицина, 1980
12. Трахтенберг И.М., Коршун М.Н. Ртуть  и ее соединения в окружающей среде. – Киев: Высш.шк.. 1990 
